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Albert Bosch a punt per escalar el 6è dels “7 cims” 
 

 L’alpinista Albert Bosch partirà el proper 23 de novembre a la’Antàrtida per 
afrontar el Mont Vinson, la sisena muntanya del seu projecte “7 Cims” del món. 

 

 En el cas d’aconseguir-ho, Bosch es situarà a un sol cim de convertir-se en el 
segon català, i novè espanyol, que completarà aquest repte alpinístic. 

 
 
Mount Vinson és el nom que rep aquest cim que es troba a la serralada Ellsworth, a 
l’Antàrtida, que té una altura de 4.892 metres. Malgrat no ser la muntanya més alta que ha 
escalat el nostre protagonista en el seu projecte “7 cims”, sabem ja per endavant que el fred 
intens i extrem del pol sud (entre -20ºC y -50ºC en aquesta època de l’any) complicarà molt 
les condicions de l’expedició, especialment en el moment d’atacar el cim.  
 
Per aquest nou repte l’alpinista català Albert Bosch ha continuat entrenant intensament des 
de la seva tornada a l’expedició al Mc.Kinley el passat mes de maig. Les condicions que van 
trobar a Alaska van ser molt extremes i això l’haurà servit, sense cap dubte, d’adaptació a les 
dures condicions que l’esperen a l’Antàrtida. Entre les dues muntanyes i, a banda de fer molt 
trekking, escalada i acumulació del màxim desnivell possible, ha participat a moltíssimes 
carreres de resistència de múltiples especialitats, tant en bicicleta, com corrent, com fent 
Raids d’Aventura, duatlons o triatlons.  
 
Aquesta 6ª expedició d’Albert Bosch parteix des de Barcelona a Punta Arenas, Xile, i des 
d’allà volarà amb una de les dues úniques companyies que, setmanalment i només durant 
l’estiu austral, vola fins el glacial de Patriot Hills, ja a l’Antàrtida. Des d’aquesta base glacial 
Xilena-nordamericana, una avioneta el portarà fins al glacial de Branscomb, on situaran el 
camp base de l’expedició.   
 
Per atacar la muntanya més alta del continent antàrtic, Albert Bosch i els seus companys 
hauran de ser absolutament autònoms des que abandonin l’avioneta que els deixarà a la 
base del glacial, ja que no tindran cap tipus d’ajuda de portejadors per a l’aproximació i atac 
definitiu. Si atenem a la densitat de l’aire de les zones polars del planeta, l’alçada de 4.892m 
és equiparable a una de 6.000 per la poca pressió parcial d’oxigen. I, així com va passar a la 
darrera expedició al McKinley, a Alaska, Bosch haurà d’organitzar bé les hores de son, donat 
que allà també és de dia les 24 hores del dia.  
 
L’Antàrtida és el continent més fred, amb més vent i més sec de la Terra. La temperatura 
mitja anual a l’altiplà és de -55’4º. Ara bé, les zones gelades de l’Antàrtida la converteixen en 
el lloc amb una major reserva d’aigua del planeta, malgrat les precipitacions escasses i, 
normalment, en forma de neu.  
 
La ubicació recòndita d’aquesta 6ª muntanya, desproveïda de vida zoològica i vegetal, 
converteixen aquest nou repte que afronta Albert Bosch en una experiència completament 
inoblidable i amb sensacions i vivències impossibles de preveure ni imaginar.   
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Exceptuant el  Kilimanjaro a Àfrica, aquesta serà potser la muntanya tècnicament més fàcil 
del projecte; amb tot, les extremes condicions climatològiques la convertiran, sense cap mena 
de dubte, en un repte de gran duresa. Albert Bosch diu “surto molt confiat en les meves 
possibilitats, motivació i resistència física i mental per afrontar-la, i estic realment desitjós de 
trobar-me en aquest immens desert gelat que, amb tota seguretat, m’aportarà una 
experiència difícilment igualable tant en el context del projecte de les “7 cims” com en el 
global de les aventures que he fet o faré a la vida. 
 
Timing 
 
El calendari de realització del projecte “7 cims” d’Albert Bosch contempla, després d’aquesta 
sisena ascensió al Mt. Vinson, la culminació d’aquest gran projecte a l’Everest, amb data 
prevista ja per Abril-Maig de 2010, completant aquí el seu projecte d’escalar les muntanyes 
més altes de cada continent i les dues zones polars.  
 
En verd, muntanyes ja superades per Albert Bosch: 
 

MUNTANYES 

Everest 

Mt. Vinson  

Mc Kinley 

Kilimanjaro 

Elbrus 

Pirámide de Cartensz 

Aconcagua 

CONTINENTS 

Àsia 

Antártida 

Norteamérica 

África 

Europa 

Oceanía 

Sudamérica 

METRES 

8.848 mts 

4.897 mts  

6.194 mts 

5.895 mts 

5.642 mts 

5.092 mts 

6.962 mts 

 
Projecte “7 cims” – www.7cumbres.es  
Facebook: 7 cims http://www.facebook.com/group.php?gid=118403186050&ref=search  
 

Marques col·laboradores amb el projecte “7 cims” 

 
Saunier Duval 
Saunier Duval és una corporació que pertany a Vaillant Group, grup empresarial d’àmbit 

multinacional, que lidera a Europa el subministrament de sistemes intel·ligents para el confort 
domèstic. 

 
Firma dedicada a les activitats d’aigua calenta sanitària, calefacció i climatització, Saunier Duval és 
el fabricant que ha desenvolupat la primera caldera mural mixta a gas, la caldera estanca, el 
escalfador sense pilot, la caldera mural de condensació directa i altres moltes innovacions 
tecnològiques encaminades a millorar aspectes d’economia, confort, seguretat i respecte al medi 
ambient en aquest tipus de productes. 
 

Societat, fundada el 1907, Saunier Duval disposa de centres productius a varis països europeus i a 
Xina. Les seves filials comercials i empreses distribuïdores independents es reparteixen pels cinc 
continents.  
 
Els seus vora de 100 Serveis d’Assistència Tècnica (SAT) que es reparteixen per tota la geografia 
espanyola col·laboren estretament amb els seus clients al garantir la oficialitat dels serveis i prevenir 

amb això actuacions que perjudiquin a la marca, als professionals, i per suposat, a l’usuari. 

 
GoLite 

http://www.7cumbres.es/
http://www.facebook.com/group.php?gid=118403186050&ref=search
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La inspiració de Golite es troba en aquells esportistes que es dediquen a practicar el seu esport 
preferit, i no precisament per guanyar medalles o rebre aclamacions, sinó per la seva pròpia 
satisfacció i gaudiment personals.  
El principal objectiu de Golite és dissenyar i produir un producte únic, que proporcioni un màxim 

rendiment amb el mínim pes possible. Per això, a dia d’avui, Golite és el líder mundial fabricant 
d’aquest tipus de peces.  
 
Golite no és només una empresa amb un llistat de productes, és molt més que això. És una actitud, 
una missió, una directiva, un ideal que infon cada disseny, concepte i idea. Golite és una conexió 

amb la naturalesa de la manera més pura. 
 


